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Recibir la distinción por mayoría, de la Junta Directiva de nuestra sociedad 

científica, para ser editor de nuestra revista, es una responsabilidad ética. 

Gracias, Dra. Janet Tapia Colonna, por su invitación y confianza. 

Felicito y agradezco a los autores de los trabajos de investigación 

publicados en el anterior número de nuestra revista científica [1]. Así mismo, 

a los investigadores, quienes enviaron sus trabajos para la actual edición, 

por su desprendimiento, colaboración y entusiasmo al compartirnos sus 

trabajos, conocimientos y experiencias, pues son un ejemplo. 

En el artículo de revisión del número anterior [1], el Dr. Javier Jara nos educó 

sobre la importancia de hacer investigación clínica en reumatología. En 

esta ocasión, con el título “La zona oscura del reumatólogo”, el Dr. Jara nos 

presenta una guía completa para preparar nuestro manuscrito, cuenta con 

indicaciones y recomendaciones de qué realizar antes de presentarlo y, de 

esta forma, lograr la aceptación por los editores y revisores para su 

publicación. Asimismo, esta es una demostración del proceso enseñanza-

aprendizaje de un maestro y líder reumatólogo con gran experiencia en 

investigación y capaz de trasmitir sus conocimientos y sabiduría. 

Por otro lado, la investigación original de Zavala-Flores y colaboradores nos 

presenta los factores de riesgo para el desarrollo de la nefritis lúpica clase 

IV dentro del primer año posterior al debut. Su grato aporte debe ayudarnos 

al momento de evaluar a pacientes con esta presentación clínica. Además 

de ello, es interesante el reporte de Ponce y Goycochea al usar un 

medicamento biológico, en el caso de una paciente con esclerosis 

sistémica progresiva, refractaría al tratamiento convencional. Asimismo, la 

imagen clínica publicada en este número por Carpio y Álvarez nos presenta 

a un paciente con psoriasis, artritis y lesiones mutilantes.  

Como parte de la estrategia de cambio, mejora y actualización a nuestra 

realidad, proponemos una nueva sección: Decisiones en reumatología. Así, 

el objetivo es presentar casos clínicos, donde debemos aprender a tomar 

decisiones razonables, responsables, prudentes y juiciosas. 

Estimados colegas reumatólogos y médicos residentes, todos somos 

responsables de la viabilidad y sostenibilidad científica de nuestra revista. 

Con el fin de mejorar la salud pública, esperamos sus trabajos científicos.
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Receiving the distinction by majority, of the Board of Directors of our scientific society, to be editor of our 

journal, is an ethical responsibility. Thank you, Dr. Janet Tapia Colonna, for your invitation and trust. 

I congratulate and thank the authors of the research papers published in the previous issue of our 

scientific journal. Likewise, to the researchers, who sent their works for the current edition, for their 

detachment, collaboration and enthusiasm by sharing their work, knowledge and experiences, they are 

an example. 

In the review article of the previous issue, Dr. Javier Jara educated us about the importance of doing 

clinical research in rheumatology. On this occasion, with the title “The dark area of the rheumatologist”, 

Dr. Jara presents a complete guide to prepare our manuscript, it has indications and recommendations 

of what to do before submitting them and, in this ways, achieve acceptance by the editors and reviewers 

for publication. Also, this is a demonstration of the teaching-learning process of a rheumatologist teacher 

and leader with extensive research experience and capable of transmitting his knowledge and his 

wisdom. 

On the other hand, the original research by Zavala-Flores and collaborators presents the risk factors for 

the development of lupus nephritis class IV, within the first year after debut. Your pleasant contribution 

should help us when we evaluate patients with this clinical presentation. In addition, the report by Ponce 

and Goycochea, when using a biological medication, is interesting in the case of a patient with 

progressive systemic sclerosis, it would refrain from conventional treatment. Likewise, the clinical image 

published in this issue by Carpio and Álvarez shows us a patient with psoriasis, arthritis and mutilating 

lesions. 

As part of the strategy of change, improvement and update to our reality, we propose a new section: 

Decisions in rheumatology. Thus, the objective is to present clinical cases, where we must learn to make 

reasonable, responsible, prudent and judicious decisions. 

Dear fellow rheumatologists and resident doctors, we are all responsible for the viability and scientific 

sustainability of our journal. In order to improve public health, we look await your scientific work. 
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