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La artritis reumatoide es una enfermedad autoinmune que ha
sido estudiada ampliamente. Si bien es cierto que hoy en dia
conocemos mucho acerca de sus mecanismos patogenéticos
y de los efectos de los farmacos usados, aln no disponemos
de uninstrumento certero para evaluar el curso evolutivo de la
enfermedad en situaciones diversas; todas las que existen son
aproximaciones basadas en aspectos objetivos y subjetivos, lo
que condiciona variaciones entre un estudio y otro.

En este numero, la Dra. Gamboa y su grupo de
colaboradores, en un estudio multicéntrico, abordan el tema
con complejidad adicional, al evaluar, con métodos rigurosos,
como se comportan estos instrumentos en la valoracion de la
actividad de la enfermedad en areas urbanas y rurales.

Sus hallazgos, en algunos aspectos, son contradictorios,
pero estos desafios estan motivando nuevas investigaciones.
De hecho, Rapid3 se posiciona como una alternativa de
valoracién de la actividad de la enfermedad y su aplicacion,
sobre todo en areas rurales, es una posibilidad a tener en
cuenta.

En resumen, este estudio pone de manifiesto la necesidad
de realiz ar estudios complementarios, de validacion y de
ampliacidén a otros factores (p. ej., morbilidades asociadas)
que condicionen diversas respuestas en la evaluacion de la
actividad de la enfermedad.
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